Termin: 22.08.2018 - 24.08.2018

Unterrichtszeiten: Mittwoch - Freitag
09:00 - 15.30 Uhr

Umfang des Lehrgangs: 3 Tage

Preis: € 1.590,00
Friihbucherrabatt: 15 %
Forderung: Bildungsscheck

Abschluss/Zertifikat: Betriebliches
Gesundheitsmanagement

Veranstaltungsort: karriereschmiede
Eupener Strale 150
50933 Kélin

Fur weitere Informationen besuchen Sie bitte
unsere Homepage:
www.karriereschmiedemanagement.de

oder vereinbaren Sie einen personlichen Termin
Telefon: 0221 888 458 510

Ihre Ansprechpartner:
Christina Scherb
Christian Kahl
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Der smarte Begleiter fiir Ihre Zukunft

Anfahrt:

2 812, S13 oder S19 bis Haltestelle
KéIn Mangersdorf Technologiepark

& 5 Minuten FuBweg

oder
8 KVB Linie 1 bis Haltestelle Eupener Strake
& 10 Minuten FuBweg

kostenfreies Parkhaus

KONTAKT

Eupener Stralte 150
TechnologiePark
50933 Kdln

Telefon 0221 888 458 510
Fax 0221 888 458 588

www.karriereschmiedemanagement.de
info@karriereschmiedemanagement.de
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Der smarte Begleiter fiir lhre Zukunft "8

,ES gibt nur eins was auf Dauer teurer
ist als Bildung: Keine Bildung."

John F. Kennedy (1917 - 1963)



Das betriebliche Gesundheitsmanagement gewinnt
in allen Unternehmen weiter an Bedeutung.

Fir Sie als Unternehmen wird es immer wichtiger, Ihre
Beschiftigten gesund in den Arbeitsprozessen zu
halten.

Das Seminar vermittelt Ihnen die positiven
wirtschaftlichen Aspekte der Gesundheitsférderung:
Effektives Gesundheitsmanagament steigert die
Motivation und Gesundheit Ihrer Beschaftigten.

Es hilft Stress zu verringern und die Jobzufriedenheit
zu erhéhen. Dadurch verringert sich der Krankenstand
und erhoht sich die Produktivitat Ihrer Beschéftigten.
Betriebliches Gesundheitsmanagement erhéht den
Erfolg lhres Unternehmens und steigert Ihre
Wettbewerbsfahigkeit.

Sie erfahren, wie Sie ein Gesundheitsmanagement
innovativ und effizient einflhren, wie Sie das
eingeflhrte Gesundheismanagement objektiv

und fachkundig bewerten und so immer

weiter verbessern.

Das wird lhnen vermittelt
B Definitionen und Dimensionen der Gesundheit

B Historische Entwicklung des Arbeitsmarktes und des
betrieblichen Gesundheitsmanagements

B Bereiche des betrieblichen
Gesundheitsmanagements

B Rechtliche Grundlagen

B Grundlagen der Pravention

B Bewegung

B Ernahrung
B Stress

B Strukturen des betrieblichen
Gesundheitsmanagements

B Aufgaben und Handlungsfeld eines betrieblichen
Gesundheitsmanagers

Besonders effizente Seminare

Unsere fachkundigen und praxiserfahrenen Dozenten
vermitteln Ihnen die Feinheiten des betrieblichen
Gesundheitsmanagements in einem Intensievseminar.

In kleinen Gruppen lernen Sie mittels effektiver
Dozentenvortrdge, den Lehrstoff, den Sie immer wieder
in praktischen Ubungen selbst anwenden und vertiefen.

Gruppenworkshops und Podiumsdiskussionen machen
Ihr Seminar zu einem spannenden und interaktiven
Erlebnis.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

lhr Team der freut sich
auf lhren Anruf unter 0221 888 458 510



